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	ІНСТРУКЦІЯ

з  безпеки життєдіяльності  №  53

для здобувачів освіти 

під час  проведення навчально-виховного процесу

при використанні збивальної машини 


1. Загальні положення

1.1. Дія інструкції поширюється на всіх учасників навчально-виховного процесу під час навчання з виконання робіт з використанням збивальної машини під час приготування їжі у  навчальних  і навчально-виробничих майстернях,  лабораторіях, дільницях та інших навчально-виробничих підрозділах.
1.2. Інструкція встановлює вимоги безпеки під час проведення занять, які є обов’язковими для виконання всіма учасниками навчально-виховного процесу.

1.3. За даною інструкцією проводиться первинний інструктаж зі студентами на початку навчального року перед початком занять у кожній майстерні,  лабораторії, дільниці та іншому навчально-виробничому підрозділі, а також за іншими  інструкціями, якщо це потрібно у зв’язку зі специфікою виконуваних завдань.
1.4. Результати інструктажу заносяться в "Журнал реєстрації первинного, позапланового, цільового інструктажів з безпеки життєдіяльності студентів", який зберігається  у кожній майстерні,  лабораторії, дільниці та іншому навчально-виробничому підрозділі чи іншому робочому місці.
У журналі після проходження інструктажу повинен бути підпис особи, яка інструктує, та особи, яка інструктується.

1.5. Первинний інструктаж зі студентами у кожній майстерні,  лабораторії, дільниці та іншому навчально-виробничому підрозділі проводять безпосередньо викладачі - керівники  занять, завідувачі лабораторій, начальники майстерень тощо.
1.6. Первинний інструктаж    з   безпеки   життєдіяльності   також проводиться  перед  виконанням  кожного  завдання,  пов'язаного  з використанням   різних   матеріалів, інструментів, приладів на початку заняття, лабораторної, практичної роботи тощо.

Первинний інструктаж, який проводиться перед початком кожного практичного  заняття  (практичної,  лабораторної   роботи), реєструється  в  Академічному журналі  на сторінці предмета в розділі про  запис  змісту  заняття.  Студенти, які інструктуються, не ставлять підпис про такий інструктаж.

1.7. Усі учасники навчально-виховного процесу під час проведення практичних занять повинні користуватися встановленими засобами індивідуального захисту – за вказівкою керівника заняття.
1.8. Викладач або особа, яка проводить заняття зобов’язана:

- проводити інструктажі з безпеки життєдіяльності зі студентами;

- надавати першу долікарську допомогу потерпілим у разі нещасних випадків, у разі необхідності після надання першої долікарської допомоги направляти потерпілого до лікувально-профілактичної установи;


- повідомляти керівника навчального закладу про кожний нещасний випадок під час проведення занять.


1.9. Кожен учасник навчально-виховного процесу зобов'язаний: 

1.9.1. Виконувати тільки ту роботу, з якої проінструктований та яка доручена керівником заняття.
1.9.2. Не торкатись електрообладнання, клем та електродроту, арматури загального освітлення, не відкривати дверці електрошаф.

1.9.3. Працювати тільки справним інструментом та пристосуваннями.

1.9.4. Не залишати без нагляду діючу, увімкнену збивальну машину та інші електричні прилади.
1.10. Підлога повинна завжди бути чистою і сухою.

1.11. Усі роботи з ремонту електрообладнання повинна виконувати особа з відповідним допуском з електробезпеки. 

1.12.  Забороняється куріння тютюнових виробів та електронних сигарет в приміщеннях і на території університету.

1.13. Знаходитися на робочому місці, а також на території закладу в стані алкогольного, токсичного чи наркотичного сп'яніння забороняється.

2. Вимоги безпеки перед початком роботи

2.1. Оглянути місце навчання чи робоче місце з метою усунення виявлених небезпечних факторів.

2.2. Впевнитись у справності всіх пристроїв, обладнання, та інструментів, які будуть використовуватись в роботі.

2.3. Звільніть місце від усіх непотрібних для роботи предметів і матеріалів.

2.4. Одягніть спецодяг (халат чи фартух, шапочку або косин​ку), заховайте волосся під шапочку чи косинку, зав'язану так, щоб не було звисаючих кінців.

2.5. Заколювати спецодяг і тримати у кишенях одягу булавки, скляні та інші гострі предмети забороняється.
2.6. Впевнитись в наявності діелектричних килимків біля електрообладнання.
2.7. Перевірте справність збивальної машини:
- затяжку гвинтів, які кріплять вузли та деталі;

- цілісність ізоляції електропроводів, відсутність переломів жил, оголених струмопровідних частин, доступних для доторкування, надійність штепсельних з'єднань, справність вимикача;

2.8. Підготовку до роботи проводити у наступній послідовності:

- від'єднайте збивальну машину від розетки;
- зберіть збивальну машину, установіть насадку;
- установіть ємкість на основу та закріпіть її;

- виберіть необхідну швидкість, повернув перемикач швидкості.
2.9. Підключіть збивальну машину за допомогою штепсельної вилки до електричної мережі і перевірте її роботу на холостому ходу, упевніться у відсутності шумів, вібрації та запаху горілого.

Збивальна машина повинна швидко та легко включатися та відключатися від електричної мережі.

2.10. Не приступайте до роботи на збивальній машині, у якої виявлена хоча б одна з таких несправностей:

- пошкодження штепсельного з'єднання, кабелю;

- пошкодження кришки вимикача;

- поява диму або специфічного запаху, характерного для ізоляції, що горить;

- поява підвищеного шуму, стуку, вібрації;

- псування або поява тріщин у корпусні збивальної машини;

- пошкодження робочої частини збивальної машини;

- зникнення електричного зв'язку між металевими частинами корпусу та нульовим захисним штирем штепсельної вилки.
2.11. При виявленні несправності збивальної машини або іншого обладнання, устаткування, пристроїв, інших небезпечних факторів, які загрожують життю та здоров'ю учасників навчально-виховного процесу, повідомити керівника занять, завідувача лабораторії, начальника майстерень тощо.
3. Вимоги безпеки під час виконання роботи

3.1. Починайте виконувати завдання тільки з дозволу керівника занять. 
3.2. Виконуйте тільки ту роботу, яка передбачена завданням або доручена керівником занять.

3.3. Розміщуйте прилади, матеріали, обладнання на своєму робочому місці так, щоб запобігти їх падінню або перекиданню.

3.4. Стежте за справністю всіх кріплень у збивальної машини. 
3.5. Уникайте контакту з деталями, що рухаються. Не доторкайтеся до його обертових частин не нахиляйтеся над ними. Не допускайте зіткнення насадки-збивачки з руками, волоссям, одягом, а також із приладами й іншими кухонними приналежностями.

3.6. Електричні прилади при неправильному використанні можуть стати джерелами виникнення пожеж. Забороняється залишати збивальну машину без нагляду.
Не перевантажуйте двигун збивальної машини, періодично перевіряйте температуру на поверхні її корпусу, вона не повинна перевищувати 45 С0.
3.7. Працюючому на збивальної машині не дозволяється:

- залишати її без нагляду;

- допускати для роботи на збивальної машині сторонніх осіб;

- самостійно розбирати й ремонтувати збивальну машину;

- триматися за електрокабель (провід);

- торкатися частин збивальної машини, які обертаються.

3.8. Від'єднайте збивальну машину від розетки, коли ви її не використовуєте, перед установкою або зняттям насадок, а також перед чищенням.

3.9. Не залишайте працюючу збивальну машину без догляду або з краю робочої поверхні стола. 

3.10. Не допускайте звисання шнура живлення із краю стола або іншої робочої поверхні і контакту з гарячими предметами. Не користуйтеся подовжувальним шнуром.

3.11. Не очищайте бічні сторони чаші при працюючій збивальній машині; виключайте її.

3.12. У випадку, якщо шкребок або інший предмет упаде в чашу, перед видаленням предмета виключити збивальну машину від'єднавши її від розетки.
3.13. Для установки або видалення насадки виключите збивальну машину і від'єднаєте від розетки.
3.14. Під час занять бути уважним і не відволікати інших.

3.15. Не захаращувати  площу підлоги робочого місця, проходи.
3.16. У разі  виявлення  несправності  збивальної машини або іншого обладнання  слід негайно припинити  роботу і повідомити особу, яка проводить навчання. 
4.  Вимоги безпеки після закінчення роботи

4.1. Після закінчення роботи, з дозволу керівника занять вимкніть збивальну машину і від'єднайте її від електричної мережі.

4.2. Вимикайте вилку з розетки сухою рукою, тримаючи їх за корпус.

4.3. Збивальну машину та її деталі очистіть за допомогою щіток, ганчір'я та інших засобів.
4.4. Привести у порядок навчальне місце. Звільнити його від відходів виробництва, винести сміття, звільнити проходи.

4.5. Почистити, помити інвентар, інструмент, скласти його у відведене для нього місце.

4.6. Вимийте руки з милом і насухо їх витріть.

4.7. Зніміть спецодяг.

4.8. Перевірити зовнішнім оглядом справність устаткування, переконатися в пожежній безпеці приміщення.
4.9. При виявленні недоліків в роботі обладнання та про всі неполадки, що виникли під час роботи, повідомити безпосереднього керівника занять.

5. Вимоги безпеки в екстремальних ситуаціях

5.1. При виявленні пробивання електричного струму на корпус  збивальної машини необхідно негайно вимкнути її з електромережі і повідомити керівника занять. 
5.2. У випадку припинення подачі електроенергії вимкніть збивальну машину і від'єднайте її від мережі штепсельною вилкою.

5.3. При виявленні обриву електропроводів, пошкодження їх ізоляції не доторкайтесь до них. Повідомте про це керівника занять.

5.4. У разі ураження електричним струмом якомога швидше вивільніть потерпілого від його дії, для цього швидко відключіть рубильник, магнітний пускач або інші комутаційні пристрої.

5.5. У разі травмування (поранення, опіків тощо) або при недомаганні повідомте керівника занять. 

Керівнику занять, якщо є потерпілі, при одержанні травми або раптовому захворюванні негайно організувати першу долікарську допомогу та викликати швидку медичну допомогу за номером телефону 0-103 або працівника здоровпункту університету за номером телефону 320.
5.2. У разі виникнення пожежі необхідно:

- не створюючи паніки вивести студентів із приміщення;
- повідомити адміністрацію, та негайно викликати пожежну команду по телефону
 0-101.
5.3. Забезпечити відключення обладнання і комунікацій: вимкнути вентиляцію, витяжні шафи, нагрівальні прилади, погасити пальники і спиртівки, закрити вентилі на трубопроводах газу. Вимкнути рубильники електромережі.
5.4. Негайно приступити до гасіння пожежі наявними засобами пожежогасіння.
Електричну проводку під напругою, що горить, електроприлади і т. ін. дозволяється гасити тільки порошковими чи вуглекислотними вогнегасниками або сухим піском.

Легкозаймисті та горючі рідини слід гасити порошковим вогнегасником, вогнетривким покривалом, сухим піском.
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